
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

فرزندم اتفاقی توسط صورت ه باین مواد  اگر

 چه کاری باید انجام دهم؟د نخورده شو
 

 ریخته  کودکو اطراف دهان  ها چشمروی  اگر

 .بشویید کافی آب با شده

   .بهتر است صورتش را با آب کافی بشویید 
 

   را   که مواد روی آن ریخته شده  ییهالباس

 .بیندازید دور و کنید پاره یا بیاوریددر
 

 آب کمی مقدارطبیعی است  کودک نفسهایتاگر 

به اگر  و بدهید او بهجرعه  2یا  1یا شیر در حد 

 دهان طریق از چیزی هیچ سختی نفس می کشد

بیمارستان  بهاو را  ندهید و بلافاصله کودک به

 منتقل کنید.کودکان 
 

  آسیب مری و معده را نبود ضایعه در لب و دهان

رد نمی کند این امر نباید باعث اشتباه شما شود 

هر نوع ماده سوزاننده که کودک مصرف کرده 

 را فوراً به بیمارستان ببرید. است باید او
 

 قبل و باشید داشته یاد به را اورژانستلفن  شماره 

 .بخواهید کمک آنها از تلفنی صورت به مراجعه از
 

 115 :شماره اورژانس          
 

 
 

 

وضعیت خاصی است که باعث دیسکی خوردن باطری 

ی شدیدسوختگی و سوراخ شدن مری شده و عوارض 

 دارد.
 

 

 پیشگیری کنم؟ فرزندمچگونه از مسمومیت 
 

 و دور کودکان دسترس ازرا  سوزاننده مواد :کنید توجه

 .دکنی نگهداری قفل دارای های کابینت و  ها قفسه در
 

 نگهداری اصلی ظروف دررا  سوزاننده مواد کنید: توجه

 و هاشربت نوشابه، های بطری درآنها  نگهداری از و کنید

 خودداری کنید. کودکان برای و جذاب جالب های ظرف
   

باید  کافی نور این مواد از استفاده هنگام توجه کنید:

 به بلافاصلهاز آنها  استفاده از پس و وجود داشته باشد

 خودشان برگردانید. اصلی جای
 

 صحبت خانواده در سوزاننده مواد مضرات ازتوجه کنید: 

 کنید.

کودکان خردسال را که کنجکاو و در جستجوی محیط 

 هستند را از دید مستقیم خود دور نگه ندارید.

 

 
 

    

 

 

این پمفلت به شما کمک می کند تا اطلاعاتی را در 

 دست آورید.ه مورد بلع مواد سوزاننده توسط کودکان ب
 

 
 

مواد سوزاننده در چه کودکانی بیشتر  اتفاقیبلع 

 دیده می شود؟
  سال   5سوزاننده بیشتر در کودکان زیر مواد  بلع

 . است هم اتفاقیکه اغلب  دیده میشود

  ممکن است با خوردن این مواد قصد کودکان بزرگتر

 مقدارکه در این موارد داشته باشند  خودکشی

خواهد  زیادنیز آن خورده شده بیشتر بوده و عوارض 

 بود.
 

 چه موادی باعث سوختگی می شوند؟
 

وختگی مخاط دستگاه گوارش موادی که باعث س

. این مواد میشوند شامل انواع اسید ها و قلیاها هستند

لوله بازکن ها، پودرهای شوینده، داروهای درمان  در

ها، سفیدکننده ها و پاک کننده ها وجود گیرزگیل، جرم

 دارند.

  
  دستگاه گوارش: 1شکل 

 توجه

1 2 3 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjT1bmb477XAhVBmBoKHeNqBrIQjRwIBw&url=https://article.tebyan.net/254290/%D8%A7%D8%AC%D8%B2%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B4%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF-&psig=AOvVaw2ElU1kTiLSsqL7wsBmbBOE&ust=1510773289192145
https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=imgres&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjT1bmb477XAhVBmBoKHeNqBrIQjRwIBw&url=https://article.tebyan.net/254290/%D8%A7%D8%AC%D8%B2%D8%A7%DB%8C-%D8%AF%D8%B3%D8%AA%DA%AF%D8%A7%D9%87-%DA%AF%D9%88%D8%A7%D8%B1%D8%B4%DB%8C-%DA%86%D9%87-%D9%85%DB%8C-%DA%A9%D9%86%D9%86%D8%AF-&psig=AOvVaw2ElU1kTiLSsqL7wsBmbBOE&ust=1510773289192145


 

 

 

 

 

 

 

 مراقب فرزندانتان باشید
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 می باشد. ی آموزشیاین پمفلت به عنوان راهنما »

وزش سلامت تلاش می کند اطلاعات به روز و دقیقی در اختیار واحد آم 

 بیمار و خانواده قرار دهد.

 «اگر شما اطلاعات بیشتری نیاز دارید حتما با پزشک کودک مشورت کنید. 

 . تماس بگیرید  Bداخلی  31591263با شماره تلفن یا

 

:  کودکان زهرا مردانی آذری سایت بیمارستان  آدرس 

https://mardaniazari.tbzmed.ac.ir 
 

 2023مبانی طب کودکان نلسون منبع:

 
 دانشگاه علوم پزشکی

 خدمات بهداشتی درمانی تبریز و 

 

 

 

 زهرا مردانی آذری درمانی کودکان مرکزآموزشی، پژوهشی و
 راهنمای والدین

 
 
 
 
 

 
 
 

 

 آموزش سلامت

 دهخدا دیناهه: و ترجم هیته

 کارشناس ارشد پرستاری

 ریم شعاراندکتر ممشاور:

 و کبد کودکان فوق تخصص گوارش

 07/96: هیته خیتار

 01/1404 :یبازنگر  نیآخر

 

 

  

 

 توجه 

 
انگشت خود را در دهان کودک وارد هرگز  

 نکنید تا استفراغ کند 

  .اشتباه است این کار کاملاً
 

 استفراغ وضعیت کودک را بدتر می کند. 
 

 

  از ی چیزبرای کاهش تاثیر ماده سوزاننده هیچ

برای خنثی جمله مایعات اسیدی یا قلیایی 

چون  ندهیدبه کودک کردن ماده بلع شده 

وضعیت و  باعث افزایش گرما شدهممکن است 

 کودک را بدتر کند.

 

 به بیمارستان ببرید. بلافاصلهکودک را فقط 
 

 

 مجهزتر منتقل می شود بیمارستان کودک بهاگر 

 به را دی که گفته می شوها توصیه مسیر طول در

و از راه دهان چیزی به کودک  دهید انجام دقت

 ندهید.
 

 

مواد سوزاننده   اتفاقیبلع 

  کودکانتوسط 
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